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UN PERCORSO GRATUITO DI QUATTRO INCONTRI PER METTERSI NEI PANNI
DELLANZIANO E ACQUISIRE STRUMENTI UTILI PER ACCOMPAGNARLO NELLA
QUOTIDIANITA.

Centro Socio-Culturale Palazzon - Aula Studio,
P.zza Mons. Garzaro 1, Montecchio Precalcino (VI)

Lunedi 11 Maggio 2026 ore 17:30

Vivere il tempo dell’anziano:
stimolazione, relazione e
quotidianita
Conduttori: Arianna Tognon, operatrice esperta

Anna Laura Roviaro, Psicologa Clinica
Tema chiave: “Non fare di piu, ma fare meglio”

Lunedi 25 Maggio 2026 ore 17:30

Quando i sensi cambiano:

vedere, sentire, parlare e gustare

Conduttori: Tamara Coppi, operatrice esperta
Anna Laura Roviaro, Psicologa
Clinica
Tema chiave: “Non é disinteresse, é fatica
sensoriale”

Lunedi 8 Giugno 2026 ore 17:30

Orientarsi tra risorse, diritti e scelte
difficili
Conduttori: Anna Laura Roviaro, Psicologa Clinica

Claudia Breda, Amministratore di sostegno
Tema chiave: “Sapere prima per scegliere meglio”

Mercoledi 22 Giugno 2026 ore 17:30

Essere familiari oggi:
fatica, emozioni e relazione

Conduttore: Anna Laura Roviaro, Psicologa Clinica
Tema chiave: “Prendersi cura senza perdersi”

PER INFORMAZIONI E ADESIONI
Associazione Familiari persone anziane fragili "La SISILA"

347/2234740 340/7841176 associazionelasisila@gmail.com
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